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Режим работы МБОУ СОШ № 13 н.п. Белое Море на 2023 - 2024 учебный год  

 

Понедельник-пятница: 8:00 - 18:00  

Суббота: выходной  

Воскресенье: выходной 

 

Начало  учебного  года  -  01 сентября 2023г. 

окончание  учебного  года: 

1 классы –  17.05.2024г. 

2-8 классы – 24.05.2024г. 

9 класс – 24.05.2024г.  

 

 1-9 классы: пятидневная учебная неделя. 

 Вход учащихся в здание школы с 8.30 часов. 

«Входной фильтр» для обучающихся с проведением бесконтактного измерения температуры тела 

С 08:30 до 09:00. 

«Входной фильтр» для работников школы и всех входящих в течении рабочего дня. 

 Начало занятий в 9.00 часов; 

 Занятия  для  всех  классов  проводятся  в  одну  смену. 

 Начало факультативных  занятий,  элективных курсов по расписанию, перерыв 

 между последним уроком и началом занятий составляет 45 м 

 

Работа образовательного учреждения в праздничные дни: 

 

Праздничные дни Для учащихся Для педагогов 

6 ноября 2023 г. Выходной день Выходной день 

1-8 января 2024 г. Каникулы Праздничные дни 

23,24,25 февраля 2024 г. Каникулы Праздничные дни 

8,9,10 марта 2024 г. Праздничные дни Праздничные дни 

27 апреля 2024г. 

(суббота) 

Рабочий день Рабочий день 

28, 29,30 апреля, 

 1 мая 2024 г. 

Праздничные дни Праздничные дни 

9,10,11,12 мая 2024 г. Праздничные дни Праздничные дни 

 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях: 

Периоды образовательной деятельности – четверти 

1 класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 



Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 48 

IV четверть 01.04.2024 17.05.2024 7 31 

Итого в учебном году 33 159 

Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные каникулы  17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Итого 1 классы   37 

Летние каникулы 18.05.2024 31.08.2024 113 

Итого 1 классы 150 

 

Время  проведения  учебных  занятий  для  обучающихся 1 класса: 

 

1 четверть: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся  

1 урок 09.00 - 09.35 

 

20 минут Завтрак 

2 урок 

 

09.55  -  10.30 10 минут  

Динамическая 

пауза 

 

10.30 – 11.10   

3 урок 11.10 – 11.40  обед 

 

2 четверть: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся (указать  

классы) 

1 урок 09.00 - 09.35 

 

20 минут Завтрак 

2 урок 

 

09.55 - 10.30 10 минут  

3 урок 

 

10.40 – 11.15   

Динамическая 

пауза 

11.15 – 11.55   

4 урок 

 

11.55 – 12.30  Обед 

                                                       



                                                                  3, 4 четверти: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся (указать  

классы) 

1 урок 09.00 - 09.40 20 минут Завтрак 

2 урок 

 

10.00 - 10.40 20 минут 
 

3 урок 

 

11.00  – 11.40 
  

Динамическая 

пауза 

11.40 – 12.20 
  

4 урок 

 

12.20 – 13.00 
 

Обед 

 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях: 

Периоды образовательной деятельности – четверти 

2 - 4 классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 48 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 36 

Итого в учебном году 34 164 

Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные каникулы  17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Итого    37 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 96 

 
 

Время  проведения  учебных  занятий  и организация  перемен 

для обучающихся 2-4 классов: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся (указать  

классы) 

1 урок 09.00 - 09.40 20 минут 2 – 5 классы 

2 урок 

 

10.00 - 10.40 20 минут 6 – 9 классы 

3 урок 11.00  – 11.40 10 минут  



 

4 урок 

 

11.50 – 12.30 20 минут 2 – 5 классы 

5 урок 

 

12.50 – 13.30 20 минут 6 – 9 классы 

6 урок 

 

13.50 – 14.30 10 минут  

 

в период щадящего режима образовательного процесса для обучающихся 2-4 классов: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся (указать  

классы) 

1 урок 09.00 - 09.40 20 минут 2 – 5 классы 

2 урок 

 

10.00 - 10.40 20 минут 6 – 9 классы 

3 урок 

 

11.00  – 11.40 10 минут 
 

4 урок 

 

11.50 – 12.30 20 минут 2 – 5 классы 

5 урок 

 

12.50 – 13.30 20 минут 6 – 9 классы 

6 урок 

 

13.50 – 14.30 10 минут 
 

 

 
Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях:  

Периоды образовательной деятельности - четверти 

 5-8 классы: 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 48 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 36 

Итого в учебном году 34 164 

 

9 класс: 

 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 48 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 36 

ГИА* 25.05.2024    

Итого в учебном году без учета ГИА 34 164 



 

* Сроки проведения  ГИА устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере образования 

(Рособрнадзор). 

3. Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные  

(оздоровительные) каникулы  

17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Итого 5-9 классы   37 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

 

 

Время  проведения  учебных  занятий  и организация  перемен: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся (указать  

классы) 

1 урок 09.00 - 09.40 20 минут 5 класс 

2 урок 

 

10.00 - 10.40 20 минут 6 – 9 классы 

3 урок 

 

11.00  – 11.40 10 минут  

4 урок 

 

11.50 – 12.30 20 минут 5 класс 

5 урок 

 

12.50 – 13.30 20 минут 6 – 9 классы 

6 урок 

 

13.50 – 14.30 10 минут  

7 урок 14.40 – 15.20   

 

в период щадящего режима образовательного процесса: 

 

 время  проведения  

урока 

продолжительность  

перемен 

организация  питания  

обучающихся (указать  

классы) 

1 урок 09.00 - 09.40 20 минут 5 класс 

2 урок 

 

10.00 - 10.40 20 минут 6 – 9 классы 

3 урок 

 

11.00  – 11.40 10 минут 
 

4 урок 

 

11.50 – 12.30 20 минут 5 класс 

5 урок 

 

12.50 – 13.30 20 минут 6 – 9 классы 



6 урок 

 

13.50 – 14.30 10 минут 
 

7 урок 14.40 – 15.20   
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